
ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА 

 

Коллегия отмечает, что важнейшим стратегическим направлением 

охраны здоровья будущих поколений является обеспечение и защита 

полноценного развития ребенка, начиная от его рождения. 

По данным Всероссийской диспансеризации детей лишь каждый 

третий обследованный ребенок признан здоровым. Хронические болезни 

имеют тенденцию к распространению в более ранних возрастных группах, 

ежегодно увеличивается число детей-инвалидов. Растет распространенность 

социально обусловленных болезней - туберкулеза, заболеваний 

передаваемых половым путем, ВИЧ-инфекции, наркоманий, токсикоманий и 

др. Ухудшается состояние здоровья девушек-подростков - будущих матерей. 

Снижается младенческая смертность, уровень которой остается выше, чем в 

европейских экономически развитых странах. Все указанные проблемы 

наиболее остро проявляются в сельской местности. Поэтому охрана здоровья 

детей в современных условиях при сохраняющихся высоких уровнях 

смертности и депопуляции населения приобретает особую медико-

социальную значимость. Дети - главная ценность общества, способствующая 

его развитию и процветанию, но и самая ранимая часть общества, 

нуждающаяся в защите от болезней, физических и психических травм. 

В условиях происходящих в стране реформ и совершенствования 

социальной сферы, разработка межведомственной Концепции охраны 

здоровья детей является своевременной и необходимой. 

Целью государственной политики в области охраны здоровья детей 

является сохранение и улучшение здоровья детей, снижение заболеваемости, 

инвалидности, смертности, повышение качества и доступности медицинской 

помощи, социального обеспечения детей и образования, повышение уровня 

социальной адаптации и интеграции в современное общество детей с 

проблемами в состоянии здоровья, детей-инвалидов. 

Для достижения этой цели необходимо решение следующих задач: 

- обеспечение эффективной государственной политики в области охраны 

здоровья детей; 

- реализация права ребенка на здоровый рост и развитие; 

- совершенствование межведомственного взаимодействия по вопросам 

охраны здоровья детей; 

- эффективное использование ресурсов здравоохранения, образования, 

социальной защиты населения и других ведомств в целях охраны здоровья 

детей; 

- приоритетность профилактической работы в комплексе мер по охране 

здоровья детей; 

- обеспечение приоритетного финансирования государственных мер по 

охране здоровья детей, государственных гарантий бесплатной медицинской 

помощи детям и доступности оказания высокотехнологичных ее видов; 

- создание условий для охраны здоровья детей в образовательных и 

интернатных учреждениях; 



- совершенствование качества медицинской помощи детям; 

- обеспечение комплексной медицинской, психологической и педагогической 

реабилитации детей с отклонениями в состоянии здоровья, детей-инвалидов; 

- определение и реализация приоритетных научных направлений в области 

охраны здоровья материнства и детства. 

Концепция предусматривает разработку эффективного правового 

механизма усиления взаимодействия органов исполнительной власти на всех 

уровнях в области охраны здоровья детей. 

Стратегической целью Концепции охраны здоровья детей в Российской 

Федерации является создание необходимых правовых, социально-

экономических условий для физического и психического развития детей, а 

также реальное обеспечение основных гарантий прав ребенка в Российской 

Федерации на охрану здоровья. 

Основными приоритетными направлениями в области охраны здоровья 

детей являются: 

- обеспечение медицинских, экономических, социальных, правовых, 

культурных и иных государственных гарантий детей на охрану здоровья; 

- охрана здоровья детей на основе законодательно закрепленных и 

финансово-обеспеченных механизмов межотраслевого взаимодействия 

органов государственного управления; 

- обеспечение "гарантированное государством" оказание медицинской 

помощи, включая высокотехнологичные ее виды; 

- улучшение условий для безопасной жизнедеятельности детей, в том числе в 

процессе образования. 

В Концепции впервые сформулированы основные принципы охраны 

здоровья детей. Среди которых - наилучшее обеспечение интересов детей в 

области охраны здоровья есть важнейший ориентир при выборе 

стратегических направлений общественного развития, при этом динамика 

состояния здоровья детей, в соответствующих случаях, является основанием 

для коррекции этих направлений. Непосредственно связанный с предыдущим 

является фундаментальный принцип обеспечения детям государственных 

гарантий по охране здоровья, как в благоприятных условиях общественного 

прогресса, так и в ситуациях нестабильности (колебания экономики, 

обострение экологических проблем, социальные, военные и иные конфликты 

и т.п.). 

Ключевыми задачами в области охраны здоровья детей являются: 

- улучшение качественных показателей здоровья детей; 

- содействие здоровому образу жизни; 

- реализация государственных гарантий по обеспечению женщин и детей 

бесплатной и качественной медицинской помощью, сохранение доступности 

для детей базовых медицинских услуг и дорогостоящих видов медицинской 

помощи; 

- профилактика детской инвалидности и медико-социальная реабилитация 

детей-инвалидов; 



- пропаганда здорового образа жизни, в том числе репродуктивного, 

физического и психического здоровья; 

- проведение информационных и образовательных мероприятий в области 

охраны здоровья женщин и детей, безопасного материнства, повышения 

ответственности населения за состояние своего здоровья и здоровье своих 

детей; 

- концентрация научных исследований, обеспечивающих рождение и 

развитие здоровых детей, снижение материнской, младенческой и детской 

смертности, заболеваемости и инвалидности. 

Реализация Концепции охраны здоровья детей в Российской Федерации 

позволит прогнозировать следующие основные результаты: 

- консолидацию общества вокруг объединяющей идеи обеспечения прав 

ребенка на развитие и здоровье; 

- укрепление института семьи; 

- снижение материнской, младенческой и детской смертности; 

- улучшение качественных показателей состояния здоровья детей в 

Российской Федерации; 

- снижение детской инвалидности; 

- преодоление демографического кризиса, увеличение "человеческого" 

капитала. 

Концепция охраны здоровья детей в Российской Федерации содержит 

принципиальное положение о том, что все аспекты жизнедеятельности 

общества отражаются на состоянии здоровья детей. 


